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Nuestra Maestría en Psicopedagogía, Desarrollo Emocional y Familiar tiene como 

objetivo lograr incorporar las neurociencias y la guía psicológica y pedagógica en el 

quehacer de quienes la cursen, para gestionar problemas de conducta o aprendizaje y 

potenciar la formación individual integral en ambientes educativos dinamizados, 

intervenir asertivamente en el contexto familiar, fortaleciendo la dinámica armónica de 

esta institución, y desarrollar estrategias y programas para formar personas 

emocionalmente inteligentes, sanas y competentes en todos sus núcleos sociales.



MAESTRÍA EN PSICOPEDAGOGÍA, 
DESARROLLO EMOCIONAL Y FAMILIAR

• Eje Psicopedagógico
• Eje Socioemocional

• Eje Familiar

Tiene 3 ejes de conocimiento que estructuran una propuesta integral 
de formación que permite abordar la intervención al individuo de 
forma cabal desde los ámbitos cruciales para su desarrollo pleno:



Eje

Psicopedagógico

“Prepárate para replantear tus 

prácticas y paradigmas, como lo exige la 
realidad socioemocional actual, precisando 

– más que nunca – de la guía psicológica 
en los procesos educativos.”
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En este eje se desarrollarán 

COMPETENCIAS 
innovadoras de evaluación e 

intervención PSICOPEDAGÓGICA 
preventiva en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje, que potencien 
la formación escolar y familiar integral.



Fundamentos y paradigmas 
didácticos vanguardistas.

Alteraciones de atención (TDAH), memoria, 
motivación, meta-cognición (TEA).

Dificultades en lecto-escritura, discalculia, 
discapacidades, autorregulación.

Enfoques y técnicas de 
intervención psicológica 

en la familia.

Mapa de

Contenidos

5 
Módulos

Incorpora las NEUROCIENCIAS y la 

guía de la PSICOLOGÍA para potenciar 
la formación escolar y familiar.

Procesos
psicológicos en la infancia.

Evaluación 
psicopedagógica.

1os Auxilios Psicológicos

Necesidades, etapas de 
evaluación e intervención en 

los procesos educativos.

Teoría 
educativa y 
paradigmas 
innovadores

Proceso 
neuro-

psicológico 
enseñanza-
aprendizaje 

Evaluación e 
intervención 

educativa

Alteraciones 
y dificultades 

en los 
procesos del 
aprendizaje

Psicología 
familiar y 
modelos 

innovadores 
de 

intervención



Eje

Familiar 

“Prepárate para ser factor de 

fortalecimiento de la institución fundamental de 
nuestra sociedad, con estrategias de intervención 
eficaces para la dinámica familiar funcional.”
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En este eje se potenciarán 
tus COMPETENCIAS como 

INTERVENTOR familiar 
asertivo, dotado de medios 

holísticos educativos de 
vanguardia, para formar mejores 
individuos y familias armónicas.



Acepciones, contenido, 
autonomía y sujetos del 
derecho familiar.

Principios éticos y sociológicos de la 
convivencia familiar.

Virtudes, roles, interacciones, estilos 
educativos, límites, respeto, armonía.

El aprendizaje en la familia y la 
educación de los 24 valores.

La escuela para padres.

Funciones y ámbitos de la 
orientación e intervención familiar.

Maltrato, abuso, violencia, 
adicciones, depresión, 

trastornos neuróticos y de 
alimentación.

Mapa de

Contenidos

5 
Módulos

Filosofía, 
desarrollo y 
estructura 

de la familia

Familia y 
Derecho

Factores 
clave de la 
dinámica 
familiar 

funcional

Pedagogía, 
orientación 

e 
intervención 

familiar

Psicopatología
familiar: 
Análisis y 

solución de 
casos

Principios y concepción 
natural de la familia.

Sé un INTERVENTOR asertivo 
para fortalecer la dinámica 

FAMILIAR armónica.



Eje

Socioemocional

“Sin emoción, no hay aprendizaje.  PREPÁRATE
para educar en las emociones. Es indispensable en la 

escuela moderna partir de los últimos avances en 
neurocognición, para formar individuos emocionalmente 

inteligentes y sanos.”
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En este eje potenciaremos 

COMPETENCIAS
que impulsen la EDUCACIÓN 
SOCIOEMOCIONAL como 

herramienta imprescindible para
la autorregulación y la gestión 

didáctica y emocional exitosa en 
niños y jóvenes con problemas 

de conducta o aprendizaje.



Percepción. Empatía. 
Motivación. 
Autoconocimiento. 
Autorregulación. 
Colaboración. Autonomía

Actitudes emocionalmente 
competentes. 

Estrategias de desarrollo de 
inteligencia emocional. 
Juego. Salud. Mindfulness.

Conducta disruptiva.
TDAH. TEA. 
Altas capacidades.

Estrategias de  
afrontamiento y    
regulación.

Orientaciones 
metodológicas para el 

desarrollo de habilidades 
socioemocionales.

Mapa de

Contenidos

5 Módulos

Fisiología y sistemas cerebrales. 
Neurotransmisores.

Bases neurológicas de procesos mentales. 
Plasticidad, Memoria, Emoción, Atención.

Neuroeducación
El cerebro, las 
emociones y la 

enseñanza-
aprendizaje

Elementos de 
la inteligencia 
emocional y 

su vinculación 
al aula

Desarrollo de 
niños y 

docentes 
emocionalmente

inteligentes y 
sanos

Educación 
socioemocional
en niños con 
problemas de 

conducta o 
aprendizaje

Programas de 
educación 

socioemocional 
en las 

diferentes 
edades

Educa las EMOCIONES, gestiona problemas 
de conducta o aprendizaje y forma personas 
emocionalmente INTELIGENTES y sanas.



Tecnopedagogía

“Prepárate para potenciar tu práctica docente con la 

incorporación de las herramientas didácticas digitales que 
trasciendan la simple sustitución de lo presencial, hacia la elección 
de las tecnologías más adecuadas para la enseñanza creativa.
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Desarrollarán 

COMPETENCIAS 
que integren, con sentido 

pedagógico y humanista, las 

TIC de VANGUARDIA para 
dinamizar los procesos y 

ambientes de aprendizaje, en 
favor de la formación integral.



Herramientas de consulta, classroom 
communication, aprendizaje colaborativo, 
imagenografía.

Repositorios para material didáctico, software 
y publicaciones educativas.

Creación de websites, blogs, 
foros, evaluaciones, rúbricas 
y encuestas en línea.

Redes sociales educativas

Videoconferencias, software 
de colaboración, ofimática 
Google, presentaciones y 
pizarras en línea.

Diseño de entornos 
personales de aprendizaje.

Gamificación. Robótica. 
Mapas mentales. Apps 

innovadoras.

Competencias didácticas 
en la era digital.

Mapa de

Contenidos

3
Módulos

Sociedad del 
conocimiento. 

TIC y 
herramientas 
tecnológicas 

para la docencia. 

De la 
presencialidad a 

la virtualidad: 
Web, 

plataformas 
síncronas y 

colaborativas.

Diseño 
didáctico de 
contenidos 

innovadores 
en el Aula 

virtual. 

INCLUYE:  Certificado 
Microsoft Excel

Usa con sentido creativo y humanista, las 

APPS DE VANGUARDIA para dinamizar 
los ambientes de enseñanza-aprendizaje.
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• Acreditar Licenciatura en cualquiera de los siguientes campos: Psicología, Sociología, Pedagogía, Ciencias de la

Educación, Labor Social o Humanidades.

• Acreditar al menos un año de ejercicio laboral en el ámbito profesional.

• Estar interesados en el campo de las herramientas de psicopedagogía.

• Estar interesados en la educación de las emociones y en la implementación de programas de educación

socioemocional.

• Estar interesados en el campo de la problemática y educación familiar.

• Tener conocimientos en psicología, pedagogía y sociología.

• Tener habilidades de trabajo en equipo, gestión emocional, evaluación educativa, planeación de tareas y uso de

plataformas virtuales.

• Tener actitudes de apertura al aprendizaje, responsabilidad, honestidad, empatía y colaboración.

Perfil de Ingreso



Perfil de Egreso
Al término del plan, los egresados de la Maestría en Psicopedagogía, Desarrollo Emocional y Familiar, habrán obtenido los siguientes.

Conocimientos:

• Identificación de las necesidades psicológico-sociales más urgentes en los procesos enseñanza-aprendizaje en el entorno educativo y familiar.

• Integración de la evaluación psicopedagógica dirigida, a nivel individual y familiar.

• Elaboración de planes de detección e intervención psicopedagógica temprana y asesoramiento a familias en situaciones de riesgo.

• Comprensión de la salud mental en el ámbito de las instituciones educativas y familiares.

• Identificación de elementos que coadyuvan al logro de las competencias sociales indispensables para el desempeño óptimo del individuo en su entorno.

• Potencialización de los elementos que coadyuvan a favorecer la dinámica familiar funcional.

• Competencias filosóficas, sociológicas, psicológicas, éticas y pedagógicas requeridas a nivel individual, profesional y social para ser un interventor

familiar asertivo.

• Aplicación de los fundamentos psicológicos y neurológicos de las emociones y el comportamiento social que sustenta el aprendizaje, en la práctica

docente, para la gestión de programas y estrategias efectivas.

• Asimilación de los aspectos del desarrollo psicobiológico y social relevantes para la evolución de las habilidades socioemocionales.

• Manejo y evaluación de los modelos de intervención en crisis y la toma de decisiones en situaciones críticas.

• Uso de tecnologías de la información y la comunicación en el campo pedagógico para impactar la labor docente



Habilidades para:

• El diagnóstico, el diseño, la implementación, la supervisión y la evaluación de los procesos y resultados de programas de intervención en los

diversos campos de la psicopedagogía, educación socioemocional y educación familiar en organizaciones públicas o privadas del gobierno o de

la sociedad civil, orientadas a brindar atención y educación a la familia y al individuo.

• Capacitar a directivos, docentes, estudiantes y padres de familia en la detección y gestión de problemas escolares, psicopedagógicos,

familiares y socioemocionales.

• Planificar, desarrollar y gestionar con calidad, ética y eficacia, procesos de intervención dirigidos a prevenir problemáticas familiares, o

intervenir en ellos mediante programas de orientación.

• Dirigir equipos de trabajo que atiendan el programa de educación familiar y socioemocional en una Institución Educativa u organismo.

• Identificar los patrones de desarrollo emocional y aspectos de la metacognición, autorregulación y parentalidad, que promueven las expresiones

afectivas saludables y patológicas, y el desempeño de competencias socioemocionales en la trayectoria del desarrollo infanto-juvenil.

• Identificar los beneficios del aprendizaje y desarrollo socioemocional y así lograr una mayor influencia en su contexto personal y profesional, al

fortalecer su capital psicológico.

• Implementar estrategias didácticas y de evaluación para fortalecer el desarrollo de las habilidades socioemocionales de las personas para

mejorar la convivencia en el aula, en la familia y en la sociedad.

Perfil de Egreso



Actitudes:

• De adaptación e incorporación ante un entorno altamente dinámico y cambiante que requiere el reconocimiento histórico social de las

disciplinas.

• De cambio de paradigma dirigido hacia la calidad y al entendimiento de los aspectos del comportamiento del individuo y la familia.

• De compromiso consigo mismo, como profesional, con la sociedad, las instituciones, familias, comunidades y personas con las que tenga

contacto.

• Ética, al ser promotor y personificador de valores a través de su actuación.

• Emprendedora al reconocerse como formador de nuevas generaciones de profesionales.

• De agente de cambio responsable frente a las condiciones social y educativamente relevantes.

• De compromiso frente a las necesidades de los grupos vulnerables.

• De cambio e innovación social, para contribuir al mejoramiento de las condiciones educativas de su entorno

Perfil de Egreso



Duración:
2 Años

El programa 
académico 
más completo

Los módulos 
suman al grado 
de Maestría

Iniciamos 
Agosto 2022
¡ Inscríbete ya !

Sesiones en línea
Vía Microsoft Teams ®
y Presenciales

Becas y facilidades de pago 
¡ Invierte en tu futuro !

facebook.com/inedib

twitter.com/inedib

www.inedib.edu.mx

722 157 2240  
(Informes 24/7)

Sesiones    + 
Semanales  
(de 3 Hrs)

Prácticas  
Proyectos
Formativos


